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Gesundheit und Nachhaltigkeit im Fokus
BBS Idar-Oberstein auf Kreta 
Im Mai nahmen acht Schülerinnen und Schüler der Berufsbildenden Schule
Idar-Oberstein, Harald-Fissler-Schule, auf Kreta engagiert und erfolgreich
an einem europäischen Treffen im Rahmen des Erasmus+ Projektes „For
Healthy Europe“ teil. Gemeinsam mit Schülerteams des IES Antonio Muro
(ES), der OAP Příbram (CZ) und der gastgebenden Schule 2nd Vocational
High School of Heraklion bestritten sie eine aktive Projektwoche rund um
das Thema „Gesundheit“. Das erste Arbeitstreffen des von der EU
finanzierten Erasmus+ Projektes zum Thema „gesunder Mensch –
gesunder Planet“ fokussierte dabei in zahlreichen interkulturellen und
kooperativen Workshops, in denen sich die Schülerinnen und Schüler (v. l.
n. r. Cedric Genenger, Dominic Bauer, Lavinia Roth, Mughees Iqbal,
Michelle Milberger, Julia Ertel, Leonie Stoll, Ebru Nesil Göymen) in
internationalen Teams zu kulturellen Aspekten austauschten, die
Schwerpunkte Gesundheit und Nachhaltigkeit. 
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Die Arbeitsgruppen diskutierten
dabei intensiv zu aktuellen Themen
wie Fast Fashion und Mental Health.
Auch ihre im Vorfeld geleisteten
Arbeitsergebnisse – unter anderem
eine Eco Fashion Show –
präsentierten die Schülerinnen und
Schüler. 

Neben der intensiven Arbeit am Projekt hatten die Schülerinnen und Schüler und ihre
begleitenden Lehrpersonen Katharina Feifel und Jens Krass bei der gemeinsamen
Erkundung der Stadt Heraklion, dem Besuch des Dorfes Kritsa und der Hafenstadt Agios
Nikolaos und nicht zuletzt der Besichtigung des mit dem Europäischen Kulturerbe-Siegel
ausgezeichneten Palastes von Knossos die Gelegenheit, europäische Kultur zu erleben.
Ihren Abschluss fand die Projektwoche aktiv und sportlich im Rahmen eines Turniertags
am Meer.

Diskussion und Austausch

Das über einen Zeitraum von zwei Jahren angelegte Projekt „For Healthy Europe“, in dessen
Rahmen die Schülerinnen und Schüler und Lehrkräfte auch intensiv mit dem europäischen
Schulnetzwerk eTwinning arbeiten, findet im nächsten Jahr in Spanien seinen Abschluss.
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